
 
 

 

ES NECESARIO INSCRIBIRSE, 

EL TALLER ES GRATUITO 
 
 

 
 

 
 

Información e inscripciones: 
 

NAFARROAKO OSASUN PUBLIKOAREN ETA LAN OSASUNAREN INSTITUTUA 
Osasuna Sustatzeko eta Politika guztietan Txertatzeko Atala 

INSTITUTO DE SALUD PÚBLICA Y LABORAL DE NAVARRA 
Sección de Promoción de la Salud y Salud en todas las Políticas 

 
 
 
 

Tel. 848423450 

www.escuelademayores.navarra.es 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dirigido a personas mayores de 60 años que quieran re-

flexionar sobre la sexualidad en esta etapa de la vida 

 
LUGAR: PAMPLONA 

 Asociación de Viudas Roncesvalles 

C/San Antón 61-1º 

FECHA:   16 de octubre 

HORARIO:  17:00-20:00  

 
LUGAR:  BURLADA. Centro Municipal de Personas 

Mayores 

  C/ Las Lavanderas 2 bis. Plaza “Parrita” 

FECHA:  21 de octubre 

HORARIO:  10:00-13:00 

 

 

TALLER 

Afectividad y sexualidad 



 

 

Programa 

 
 El hecho sexual humano. Dimensiones de 

la sexualidad 

Reflexionar y reorganizar informaciones 

sobre la sexualidad en las personas mayo-

res. 

 

 Diversidad y reduccionismos sociales 

Analizar los factores del contexto social 

que están influyendo en la sexualidad. 

 

 Actitudes y características de la 

sexualidad en esta etapa 

Desarrollar actitudes de cultivo hacia la 

sexualidad. 

 

 

 

 
 OBJETIVO: 

El objetivo del taller 

es que las personas 

participantes refle- 

xionen, reorganicen 

sus informaciones y 

analicen los factores 

del contexto social 

que están influyendo en la sexualidad en esta 

etapa y desarrollen actitudes de cultivo hacia la 

misma 

 

 
 FORMA DE TRABAJO: 
Nos juntaremos para hablar de nuestras expe-

riencias, aumentar los conocimientos y también 

habrá discusiones, análisis de casos, ejercicios, 

etc. 


